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Met hart en soul 
 
Natalia Druyts, een 27-jarige dame met een stevige portie soul en funk in zich, bracht in 
oktober haar biografie op de markt. Verwondering in de pers en ook bij de diva zelf, want wie 
brengt zijn levensverhaal in boekvorm op 27-jarige leeftijd? Wel, Natalia dus.  
 
In 250 pagina’s vertelt ze wie ze is, hoe ze opgegroeid is en hoe ‘Idool 2003’ haar leven 
volledig omgegooid heeft. Het uitbrengen van dit boek is voor Natalia de ideale manier om 
duidelijk te maken dat ze het niet allemaal in haar schoot geworpen kreeg, want ze heeft voor 
alles wat ze al bereikt heeft keihard gewerkt.  
 
Verschillende up’s en down’s kenmerken het leven van juffrouw Druyts, maar telkens kwam 
ze er sterker uit (zegt ze zelf en dat geloven we ook). Na de stemproblemen in 2006, een 
zwarte periode in haar 27-jarig bestaan, is Natalia meer dan ooit ‘back for more’. Haar nieuwe 
CD ‘Everything & More’ en gelijknamige tournee zijn het bewijs van haar stem ‘die beter dan 
ooit klinkt’.  
 
Of het stemgeluid dat de souldiva produceert inderdaad veel beter klinkt, is nog maar de vraag. 
Persoonlijk krijg ik het warm en koud tegelijk als ik haar de (niet zo) hoge noten in ‘Gone to 
Stay’ hoor zingen. Als je het mij vraagt, heeft Natalia haar stem in de vernieling gezongen, 
want na verschillende uren zangopleiding en begeleiding door specialisten klinkt het nog niet 
zoals het moet zijn (waarschijnlijk omdat de aangerichte schade aan haar stembanden 
onomkeerbaar is). Wie zoveel druk op zijn stembanden zet, vraagt om problemen. Dit mooie 
liedje kan volgens mij dan ook niet blijven duren. Ook insiders bevestigen me dat de stem van 
Natalia een stevige ‘krak’ gekregen heeft, maar wat had je gedacht? Een overvolle agenda met 
optredens afwerken, promotie voeren voor CD’s en tournees, weinig nachtrust, … dat gaat je 
niet in de koude kleren zitten! Natuurlijk moet de machine draaien en moet het ‘product’ 
verkopen, al doet juffrouw Druyts ons graag geloven dat ze niet als product behandeld wordt 
door haar platenfirma. Ja ja, dat zal wel … business blijft business, meisje!  
 
In januari 2008 zal La Druyts er samen met En Vogue en Shaggy ‘een ferme lap’ op geven in 
het Antwerpse Sportpaleis, maar voor het zover is, is ze de fans van dienst met twee 
signeersessies op de Boekenbeurs (op 3 en 11 november).  
Meer info: www.nataliadruyts.be of www.nataliameets.be.  
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